Operation af sma gevakster
Odsherred Ojenklinik, Algade 10, 4500 Nyk. Sj.,
TIf. 59 91 16 00

Information vedrgrende operation af sma gevakster

Operationen indledes med, at omrade omkring geveaksten afrenses. Derefter indsprgjtes
lokalbedgvelse. Nar bedgvelsen virker fjernes gevaksten og eventuel blgdning stoppes. Der settes
eventuelt nogle fa sting. Hvis gevaksten er atypisk og hurtigt voksende sendes denne en sakaldt
patologisk undersggelse. Svar fas typisk efter 2 uger.

Risiko ved operation

Ved ethvert sar inkl. operationssar er der risiko for infektion (se senere). Risiko mindskes ved god
hygiejne bade for og efter operation. Undga direkte bergring af operationssaret samt at ggre saret
fugtigt 1 min. 2 dggn.

Ved infektion kan der forventes langsom efterfglgende heling og gget arveev. Sar kan i gvrigt hele
uhensigtsmassigt med fortykket ar, misfarvning mm. Alle navnte forholdsregler kan mindske
denne risiko.

Forholdsregler fgr operationen

Man ma ikke vare overfglsom for lokalbedgvelse.

2 uger for og 1 uge efter operationen skal smertestillende medicin med acetylsalicylsyre (ASA -
Kodimagnyl, Aspirin, Treo mm.) undgas, da dette gger blgdningstendensen. Det samme gealder
gigtmidler som Ibuprofen, Ipren, Voltaren, Diclon mm.

Ved behov for smertestillende medicin kan paracetamol anvendes (Panodil, Pamol, Pinex mm.)
Ved fjernelse af sma gevakster er det ikke ngdvendigt at pausere med blodfortyndende medicin - er
du i tvivl, spgrg gerne gjenlagen eller personalet pa klinikken. Ved behov for pausering af
blodfortyndende medicin, spgrg forinden din egen lege, om dette er tilradeligt.

Forholdsregler pa operationsdagen

Pa operationsdagen fjernes makeup og fgr fremmgde vaskes ansigtet grundigt.

Alkohol skal undgas, da dette udvider blodkarrene og gger blgdningstendensen.

Hvis man tager vanddrivende medicin, ma dette ikke tages f@r efter operationen.

I timerne efter operationen kan der opsta lidt blgdning fra saret. Sker dette, skal man satte sig i en
stol og forsigtig presse et rent viskestykke eller lignende mod saret.

Efter operationen

De fgrste dage efter operationen skal man undga stgrre fysisk aktivitet.

Hvis gjnene evt. fgles tgrre i perioden efter operationen, kan der dryppes 3 - 6 gange dagligt med
viskgse gjendraber. Disse kan kgbes i handkgb pa apoteket.
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De fgrste dage efter operationen kan der vaere gmhed omkring operationssaret. Som angivet ma der
kun bruges paracetamol som smertestillende medicin.

Ver opmarksom pa tegn pa infektion. Det kan veere tiltagende rgdme, haevelse, varme, smerter og
evt. betendelsessekret i saret. Infektion skal behandles med antibiotika som tabletter. En alvorlig
infektion kan give uhensigtsmassigt arvaev. Kontakt gjenklinikken pa akut tIf.59 91 16 00 eller kom
forbi til kontrol i abningstiden. I weekend og om aftenen, ma vagtlage evt. kontaktes ved behov.

Eventuelle sting skal fjernes 1 gjenklinikken ca. 7 — 10 dage efter operationen.
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